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        Parents : pourquoi limiter le temps passer devant les écrans ?
 
    

    
       Les risques liés à l’observation des écrans sont nombreux. En dehors des risques physiques, il est noté des risques d’ordre mental, aussi bien sur l’adulte que sur les enfants. Cependant, en tant que parents, vous devez limiter l’exposition des enfants, surtout lorsqu’on observe l’impact qu’a cette dernière sur leur vie. Quand on parle d’écrans, il ne s’agit pas que de la télévision, mais aussi des smartphones, des tablettes, et d’ordinateur. À force d’être constamment sur les écrans, les enfants finissent par assimiler la vie fictive à la vie réelle. De plus, ils n’ont plus l’occasion de faire de nouvelles rencontres physiques spontanées, risquant ainsi de devenir insociables.

 Lire la suite
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              Etudes
        
        
        
    

    
        Comment choisir une bonne université ?
 
    

    
       Le choix des études universitaires constitue parfois un casse-tête pour beaucoup de personnes. Pourtant, il s’agit du premier choix de la vie d’adulte, il convient donc de bien le faire.


Des aptitudes que possède le nouveau bachelier ;

Du type de formation ;

De la renommée de l’établissement d’enseignement.

 Lire la suite
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              Immobilier
        
        
        
    

    
        Comment obtenir facilement un prêt immobilier ?
 
    

    
       Le prêt immobilier est cette opération financière qui permet à son contractant d’acquérir un bien immeuble. Toutefois pour l’obtenir facilement, ce dernier doit remplir les conditions d’éligibilité. Ainsi, le dossier du client sera le plus attractif possible auprès des institutions de prêts. Par ailleurs, pour y parvenir, le client a la possibilité de recourir aux prestations d’un courtier en prêts. Celui-ci aura pour mission de valider les différents paramètres à prendre en compte pour l’octroi d’un crédit immobilier. Ces paramètres couvrent les domaines suivants : les revenus, l’apport du client, la capacité d’endettement, la profession, la capacité d’épargne, la gestion du compte courant.

 Lire la suite
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              Technologie
        
        
        
    

    
        Tablette ou smartphone : que choisir ?
 
    

    
       L’évolution technologique a favorisé l’avènement de nombreuses machines qui rendent la vie plus facile. C’est ainsi que plusieurs bouleversements s’observent dans le secteur de la téléphonie. Les consommateurs sont alors confrontés à certains choix, par exemple celui du smartphone ou de la tablette. Le choix entre ces deux appareils est fait en fonction de l’usage, du prix, de la mobilité, des fonctionnalités et des performances de l’appareil. Ensuite, vous pouvez attribuer une certaine note à chaque paramètre. Ainsi, la somme de ces notes donnera un résultat pouvant faciliter le choix. Toutefois, il faut garder à l’esprit qu’un smartphone permet une plus grande mobilité, pendant qu’une tablette est plus difficilement transportable.

 Lire la suite
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